
Stały plan Godzina
MASAŻYSTA 

SEMESTR I

MASAŻYSTA 

SEMESTR II

MASAŻYSTA 

SEMESTR III

MASAŻYSTA 

SEMESTR IV

13:00-13:45

13:50-14:35 Podstawy anatomiczno-fizjologiczne

14:40-15:25 Podstawy anatomiczno-fizjologiczne Orgaznizacja i działalość

15:30-16:15 Podstawy anatomiczno-fizjologiczne Język migowy Orgaznizacja i działalość

16:20-17:05 Podstawy anatomiczno-fizjologiczne Język migowy Wykonywania masażu prozdrowotnego Organizacja i działalność

17:10-17:55 Podstawy przedsiębiorczości Podstawy anatomiczno-fizjologiczne Wykonywania masażu prozdrowotnego Organizacja i działalność

18:00-18:45 Podstawy anatomiczno-fizjologiczne Język obcy Wykonywanie masażu prozdrowotnego

18:50-19:30 Podstawy przedsiębiorczości Język obcy Wykonywanie masażu prozdrowotnego

8:00-8:45 Podstawy masażu Podstawy masażu

8:50-9:35 Podstawy masażu Podstawy masażu

9:40-10:25 Podstawy masażu Podstawy masażu

10:30-11:15 Podstawy masażu Podstawy masażu

11:20-12:05 Podstawy masażu Podstawy  masażu w medycynie

12:10-12:55 BHP i pierwsza pomoc Podstawy masażu w medycynie

13:00-13:45 BHP i pierwsza pomoc Wykonywanie masażu w sporcie

13:50-14:35 Wykonywanie masażu prozdrowotnego  Wykonywani masażu w sporcie

14:40-15:25 Podstawy masażu Wykonywanie masażu w sporcie

15:30-16:15 Podstawy masażu Wykonywanie masażu w sporcie

16:20-17:05 Podstawy masażu Wykonywanie masażu w sporcie

17:10-17:55 Podstawy masażu Wykonywanie masażu w sporcie

18:00-18:45 Podstawy masażu w medycynie Wykonywanie masażu w medycynie

18:50-19:30 Podstawy masażu w medycynie Wykonywanie masażu w medycynie

8:00-8:45 Wykonywanie masażu w medycynie Wykonywanie masażu w medycynie

8:50-9:35 Wykonywanie masażu w medycynie Wykonywanie masażu w medycynie

9:40-10:25 Wykonywanie masażu w medycynie Wykonywanie masażu w medycynie

10:30-11:15 Wykonywanie masażu w medycynie Wykonywanie masażu w medycynie

11:20-12:05 Wykonywanie masażu w medycynie Wykonywanie masażu w medycynie

12:10-12:55 Wykonywanie masażu prozdrowotnego  Wykonywanie masażu w sporcie

13:00-13:45 Wykonywanie masażu prozdrowotnego  Wykonywanie masażu w sporcie

13:50-14:35 Anatomia topograficzna Wykonywanie masżu w medycynie

14:40-15:25 Anatomia topograficzna Wykonywanie masżu w medycynie

15:30-16:15 Anatomia topograficzna Wykonywanie masżu w medycynie

16:20-17:05 Wykonywanie masażu w medycynie Podstawy masażu w medycynie

17:10-17:55 Wykonywanie masażu w medycynie Podstawy masażu w medycynie

18:00-18:45 Wykonywanie masażu w medycynie Podstawy masażu

18:50-19:30 Wykonywanie masażu w medycynie Podstawy masażu

Plan zajęć na semestr jesienny

dla kierunku TECHNIK MASAŻYSTA
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